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Indledning 
I Fanø Kommune findes en bred palet af fritidstilbud, og for mange af kommunes borgere betyder et aktivt 
fritidsliv også et meningsfuldt aktivt liv med fællesskaber, hverdagsdemokrati og sundhed.  

På mange måder er fritids- og idrætslivet via det frie foreningsliv en afspejling af et levende lokalsamfund 
med en mangfoldighed af interesser og aldersgrupper. Derfor er denne fritids- og idrætspolitik vigtig, når vi 
i en strategi for bosætning i kommunen ser på både fastholdelsen af borgere og tiltrækningen af nye 
borgere til kommunen. Politikken er ligeledes vigtig set i sammenhæng med kommunens sundhedspolitik.  

Fanø Byråd ønsker at understøtte et mangfoldigt, attraktivt og meningsfuldt fritids- og idrætsliv på Fanø og 
dermed være med til at sikre, at kommunes borgere i alle livets faser har mulighed for at have et aktivt 
fritids- og idrætsliv i kommunen.  

Denne politik er formuleret som en overordnet ramme for Fanø Kommunes indsats på fritids- og 
idrætsområdet. Den er blevet til på baggrund af en dialog med Folkeoplysningsudvalget, foreningslivet og 
andre interessenter inden for fritids- og idrætslivet, som har været med til at pege på de indsatsområder, 
Fanø Kommune skal prioritere at understøtte. 
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Fanø Kommunes indsatser skal udfoldes inden for følgende 
temaer 
Udvikling i fællesskab 
Byrådet finder det vigtigt, at det er i fællesskab, at vi arbejder på både at bevare og udvikle fritids- og 
idrætslivet i Fanø Kommune. Da fritids- og idrætslivet på Fanø i høj grad eksisterer i kraft af foreningslivet, 
er det også ude i foreningslivet, der skal skabes det samarbejde, som vil kunne skabe den udvikling, som 
skal være med til at bevare de gode tilbud om et aktivt fritids- og idrætsliv i kommunen.  

Fanø Kommune vil i mange henseender ofte være en aktiv medspiller, der kan understøtte udvikling og 
samarbejde med, i og på tværs af foreningerne. Viljen og initiativet skal dog gerne komme fra foreningslivet 
selv, for at man også kan sikre, at ejerskabet til udviklingen er forankret ude i foreningslivet.  

Fanø Kommune har også øje for, at udviklingen i fritidslivet også udspiller sig på andre arenaer end i 
foreningslivet ude blandt borgerne – både i form af de individuelt selvorganiserede aktiviteter og det 
semiorganiserede. Fritidslivet har således flere facetter og afspejler mange forskellige interesser. Fanø 
Kommune vil gerne favne fritidslivet på Fanø bredt, fordi det har så stor værdi for den enkelte. 

 

Frivillighed 
Den bærende del i fritids- og idrætslivet på Fanø er de frivillige. Det er de frivillige, der er den største og 
vigtigste ressource i foreningslivet. Engagerede trænere, instruktører og bestyrelser øger interessen for 
aktiviteter i foreningerne, og det er dem, der gør det sjovt at gå til en fritids- og idrætsaktivitet. I Fanø 
Kommune understøtter vi derfor de frivillige i deres arbejde. Vi anerkender deres store og uvurderlige 
indsats, og vi understøtter indsatser, som kan hjælpe med rekruttering og fastholdelse af frivillige. 

I Fanø Kommune respekteres og værdsættes det frivillige arbejde ude i foreningerne. Fanø Kommune vil 
gerne bidrage til at sætte de rammer op, som gør det nemt og givende at være frivillig. Fanø Kommune 
støtter økonomisk inden for rammerne af det frie folkeoplysende område kompetenceudvikling og 
uddannelse til frivillige trænere og ledere i foreningslivet.  

 

Børn og unge i udvikling – og i bevægelse 
Et aktivt fritidsliv øger børn og unges trivsel og livskvalitet. Det hjælper til med at opbygge relationer, 
styrker selvtilliden og selvværdet. Fritidslivet er et godt sted for børn og unge at skabe nye venskaber og 
indgå i positive fællesskaber.  

Fanø Kommune værdsætter og støtter økonomisk, som en prioriteret indsats, det gode arbejde ude i 
fritids- og idrætsforeningerne, som kommer børn og unge til gode. Fanø Kommune følger på børne- og 
ungeområdet Folkeoplysningslovens prioriteringsprincip, som forpligter kommunen til at prioritere 
foreninger med aktiviteter for børn og unge over andre målgrupper.  

Det frie foreningsliv er afgørende for dette indsatsområde. Foreningslivet tilbyder børn og unge venskaber, 
tid og frihed og mødet med samfundet med dets forskelligheder. Fritids- og idrætslivet tilbyder børn og 
unge sundhed og motion, fællesskaber og et tilhørsforhold til samfundet.  

Fanø Skole samarbejder med foreningslivet om den åbne skole.  

Fanø Kommune har som mål, at alle børn og unge under 25 år på en eller anden måde er aktive i deres 
fritid og bl.a. via foreningslivet, i fritidsklubben eller via deres egne selvdefinerede mødesteder møder 
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sunde opbyggende fællesskaber og trivsel. Fanø Kommune værdsætter breddeidrætten i foreningslivet 
båret af frivillige kræfter, som skaber trygge, inkluderende rammer og trivsel for Fanøs børn og unge. Fanø 
Kommune værdsætter børn og unges lyst til kreativ udfoldelse og talentudvikling.  

Ambitioner og talentudfoldelse, f.eks. inden for idrætten, er godt, så længe man har det sjovt og ikke føler 
sig presset. 

 

Aktiv i naturen 
Fanøs natur tilbyder et utal af muligheder for, at man kan være aktiv i sit fritidsliv. Derfor fylder friluftslivet 
og den mere uorganiserede del af fritidslivet meget for borgerne i Fanø Kommune. Det samme gør de 
organiserede fritids- og idrætsforeninger, som bruger naturen som en slags facilitet for deres interessefelt. 
Mange steder faciliterer naturen selv det aktive fritidsliv i naturen, f.eks. for en gå- eller løbetur. Og andre 
steder skal rammerne for udfoldelsen løbende plejes og vedligeholdes. De steder, hvor det er muligt, vil 
Fanø Kommune understøtte de dele af foreningslivet, som er afhængige af, at deres interesse bliver 
faciliteret ude i naturen, om det er på vandet, på stierne, i skoven, på golfbanen eller på shelterpladsen. 

Fanø Kommune ønsker, at der fortsat ses på rammerne for et aktivt fritids- og idrætsliv i Fanøs mangfoldige 
natur. De steder, hvor fritids- og idrætsforeningerne møder udfordringer, ønsker Fanø Kommune at gå i 
dialog for at være med til at finde løsninger, som kan imødekomme efterspørgslen på et aktivt fritidsliv i 
naturen på Fanø.  

 

Faciliteter og udfoldelsesmuligheder  
Fanø Kommune vil sammen med foreningslivet og i direkte samarbejde med de selvejende institutioner i 
fritidslivet være med til at skabe de faciliteter, som ofte er grundlaget for udfoldelsen af et bredt spektrum 
af fritids- og idrætstilbud i kommunen.  

Fanø Kommune har et mål om, at der nytænkes i en bedre og mere fornuftig udnyttelse af de 
kvadratmeter, vi allerede har – bl.a. i de to eksisterende idrætshaller og på de udendørsarealer, som også 
er anlagt til idrætslivet. Det er i denne fritids- og idrætspolitik afgørende, at vi bliver ved med at tilgodese 
foreningernes og borgernes muligheder for aktivitet og bevægelse.  

Det handler i Fanø Kommunes facilitetsstrategi for fritids- og idrætslivet igen om både at kunne udvikle og 
bevare udbuddet af fritids- og idrætstilbud i kommunen. Det handler både om at kunne understøtte det 
frivillige foreningsliv, som i høj grad skaber interessen for et aktivt fritidsliv på Fanø, og det handler om, at 
der arbejdes målrettet hen mod en optimering og om at modernisere og renovere de eksisterende 
faciliteter, der i dag forefindes i kommunen. I den forbindelse er de to eksisterende idrætshaller og 
arealerne mellem hallerne udgangspunktet for et udviklingsprojekt, som skal både forbedre funktionerne, 
fleksibiliteten og kvaliteten inden for fritids- og idrætslivet.  

Ved at sikre gode og moderniserede faciliteter til idrætten vil Fanø Kommune også gerne sikre muligheden 
for at kunne integrere nye aktivitetstilbud for bevægelse og aktiviteter i hallerne og på banerne mellem de 
to haller. Bevarelsen af faciliteter til de eksisterende aktiviteter prioriteres højt, både inden for 
holdidrætten og inden for den individualiserede og selvorganiserede idræt – og ikke mindst inden for den 
frie folkeoplysende breddeidræt og børne- og ungeidræt. Igen gælder princippet om både at bevare og 
udvikle, idet man også skal kunne modernisere og udvikle fritids- og idrætslivets faciliteter og rammer for 
fremtiden. 
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Aktiv hele livet 
Vores fritid er værdifuld. Det er i fritiden, vi dyrker de interesser og aktiviteter, vi er optaget af. Det er ofte 
her vi er sammen og sociale i den for et lille lokalsamfund vigtige sammenhængskraft. Det er i fritiden, vi 
skaber de meningsfulde og frivillige fællesskaber, som binder os sammen og modvirker, at vi sygner hen og 
fx bliver ensomme.  

Fanø Kommune ønsker med fritids- og idrætspolitikken at skabe et attraktivt fritids- og idrætsliv for alle 
borgere i alle livets faser. Det er et projekt, vi som lille kommune kun kan løfte i samarbejde med de mange 
frivillige kræfter, der er engageret i foreningerne men også i samarbejde med de selvorganiserede grupper. 
Derfor er det også inden for dette indsatsområde afgørende, at kommunen samarbejder med det frivillige 
foreningsliv og her formår både at udvikle og bevare de tilbud, der er inden for fritids- og idrætsområdet. 

For Fanø Kommunes seniorer er fritids- og idrætslivet på Fanø en mulighed for at holde sig selv i gang, 
møde andre i fællesskaber og modvirke ensomhed. Fanø Kommune ønsker fortsat også at indtænke 
tilbuddene om et aktivt fritidsliv via de mødesteder og lokaler, Fanø Kommune allerede i dag stiller til 
rådighed for øens seniorer. Fanø Kommunes facilitetsstrategi skal naturligt have øje for at skabe de gode 
rammer for fritidslivet for alle aldersgrupper. 

  



7 
 

Mål 
• Der skal i Fanø Kommune arbejdes på at skabe mere synergi og samarbejde på tværs af foreninger 

inden for fritids- og idrætslivet på Fanø.  

• Der skal der i et udviklingsprojekt for faciliteter og rammer om fritidslivet arbejdes på en 
facilitetsstrategi som, via en løbende dialog, skal involvere borgere og foreninger – for dels at 
afdække brugergruppernes behov og dels at kvalificere initiativer på fritids- og idrætsområdet. 

• Der skal løbende ses på vilkårene for borgernes frivillige engagement i kommunens fritids- og 
idrætsliv i et tværgående samarbejde rundt i forvaltningen og på tværs af politikområder. 

• Der fastholdes og udvikles på de private selvejende faciliteter i kommunen for at understøtte det 
lokale engagement og ejerskab ude i foreningslivet.  

• Der skal sammen med foreningslivet arbejdes med at rekruttere og fastholde de frivillige. Det skal 
være nemt, sjovt og attraktivt at være frivillig i Fanø Kommune. Der skal i den forbindelse arbejdes 
på at sikre den nødvendige kompetenceudvikling, som gør det attraktivt at være frivillig og samtidig 
sikrer den nødvendige udvikling inden for tilbuddene om tidssvarende fritids- og idrætsaktiviteter. 

• Fanø Kommune anerkender og understøtter børn og unge i idræts- og foreningslivet, der har et 
særligt talent på deres område, eller som via deres indsats som f.eks. hjælpetræner eller ungeleder 
gør en ekstra forskel i foreningslivet.  

• Der skal arbejdes med et udgangspunkt, som handler om mangfoldigheden i fritids- og idrætslivet, 
og at behovene blandt brugerne inden for alle aldersgrupper tilgodeses. Det handler om at kunne 
holde sig i gang hele livet til gavn for både den mentale og den fysiske sundhed. 

• Politikken har som mål, at alle børn og unge i Fanø Kommune skal kunne have et aktivt fritidsliv. 
Fanø Kommune har derfor også som mål at kunne understøtte der, hvor det er nødvendigt – også 
økonomisk bl.a. via Fritidspasordningen, så ingen børn og unge på Fanø skal falde uden for fritids- 
og idrætslivet alene pga. socialøkonomiske omstændigheder.  
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